Solutions de réalité virtuelle en milieu de soin
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Notre vaste public est composé
des exclus de notre société

» Personnes ainées ||
« Jeunes en Centres jeunesse

« Personnes avec handicap

Concentrons-nous
> sur celles-ci pour
I'exemple suivant

e Personnes en fin de vie
e Personnes endeuillées

e Proche-aidance




Situation vécue

Agitation / Errance / Crépusculaire

|

Comportements difficiles

Soins difficiles




Situation vécue

Tension et chaos
Perte d'efficacité
Congés et roulement de personnel
Soins empressés / non-administrés

Hausse de pharmaco / contention

Familles insatisfaites




Situation souhaitée
...Que nous offrons

Apaisement de |'agitation

|

Capacité d'attention prolongée

|

Coopération des usagers dans les soins

Disponibilité émotionnelle accrue du personnel
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Supergyiendide

La beauté du monde
pour les personnes
non-autonomes

[ Soins de longue durée )

[ Soins palliatifs }
[ Centres de jour )

[ DPJ - Centres Jeunesse )




Plateforme RV / Mobile incluant des
outils d'accompagnement immersif
dédiés aux professionnels de la santé

Cote-a-cote A distance Jusqu’a 30 Cybersécurisé

e
—_

‘ i0S android am 00 Meta Quest




Grande variété de contenu pour
apaisement, stimulation, réminiscence,
simulation de défis, réadaptation et autres

Vidéo

. . Ajouter
360 interactif

son propre contenu
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améliorant la ¢
~_ desrésidents

Bienfaits pour les résidents

=
Stimulation Apaisement de I’anxiété Apaisement de I’agitation Quarts moins chaotiques |
\ S e
[ : = . % =
Réminiscence } [ Prévention du déconditionnement } [ Réduction de ’errance |
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I
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Réaliser ses réves ] [ Réduction de la contention } [ Voir sourire ses résidents
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Effets mesures
Scientifiguement



B McGill

NIVERSITY

Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
de I'’Estrie - Centre
hospitalier universitaire
de Sherbrooke

2
Québec

& cru

Universidad
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publié

RV et pleine conscience : Effets sur
['"humeur et la santé mentale des ainés

RV et SCPD : réduire de l'agitation
et faciliter les soins par le personnel

Activité physique RV en dialyse

Activité physique RV en dialyse

UD Université de
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Obstacles a la RV en CHSLD

jcations
Déja 3 Pub\‘ca
Gestion dela-douleur RV +Hypnose
en oncologie et en soins intensifs

RV et SCPD : Améliorer la
coopération des résidents par la RV

Pub\iés
- Projet pilote en Centre Jeunesse
PPrpjet pilote en Centre de Jour TNC



Bienfaits de nos apps mesureés scientifiguement

Extraits de “A Novel Virtual Reality-Based Nature Meditation Program for Older Adults Mental Health Results from a Pilot Randomized Controlled Trial”, The Clinical Gerontologist, . Sadowsky (2025)

- Etude portant sur notre application Toujours Dimanche -
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3. Thinking back to the nature videos... did
you like the videos? (n=11)
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Résultats de projet pilote en
Centre de Jour CIUSSS CSMTL
+ Alzheimer

é 5Cy Des usagers compatibles
O avec cette technologie

Des usagers ont augmente

54% leur temps d'attention
(moyenne: 45min)

o) Satisfaction chez les
1 OO é proches aidants

Conclusion : Déploiement recommandé dans
tous les Centres de Jour du CIUSSS

Résultats de projet pilote en
Centre Jeunesse DPJ 4 3 8 ans
+ traumatismes

Diminution de mesures de
contention sur les jeunes

Diminution de la colére
exprimee

Hausse de disponibilité
émotionnelle auto-évaluée des
intervenantes (59% > 74%)

Conclusion : Déploiement recommandé
dans tous les Centres de Jeunesses de la DPJ



Temoignages



https://www.youtube.com/watch?v=cDHg0eDFbkI&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=dq8TdLBQhDI&t=2s
https://www.supersplendide.com/

Elaboration de protocoles de soins

La réalité virtuelle pour apaiser I'agitation et faciliter les soins

* Soins d’hygiéne + Accroitre la coopération

* Habillage * Réduire la contention
* Repas... * Réduire la pharmaco
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en cours




Captation d'espaces 3D

. I . . N . Aro : e

+ Reconstitue n'importe quel lieu physique en scéne 3D temps-réel Gréce a un financement de Canada
. o Recherche de 200K $ du Conseil

* Transforme n'importe quelle personne en avatar réaliste National de recherche du Canada m

\

Mobile

(vidéo) 3D temps-réel




Jeux immersifs adaptés / accessibles

Sans manettes / Avec ou sans mains / avec les pieds / avec le regard...
* Debout/ Assis/ alité

*  Multijoueurs
Game * Intense / Calme / Musical / Occupationnel...
C“ange * Apport majeur contre sédentarité ‘ \H\ |!-| ofm ‘

(8 (]

Mains Pieds Regard Voix




clé en main




Formation Super Splendide

Accés illimité a notre app de formation a la Réalité virtuelle

¢ Durée totale 3h

Module 1

» Blitz d’apprentissage de 10 a 15 minutes Glissez les mots au bon endrolt
¢ Niveau débutant a avancé
e Tutoriels et exercices interactifs.

Sur mobile et sur PC

4 modules :
* Volet Technologie

* Volet Sécurité & Confort
* Volet Pratique

* Volet Humain & Accompagnement



Félix

a I'’écoute !

e

Evaluation Equipements
Des besoins Clé en main

Formation Soutien




Services performants et appréciés

+300 Professionnels des soins de santé formés a ce jour (de

Chibougamau a Riviére du Loup a Gatineau)

94% D’appréciation de notre formation en ligne

Supergpiendide



En plus de I’hebergement,
on touche maintenant
la santé mentale...



La plateforme technologique
Immersive que nous avons creee
pour Toujours Dimanche nous
permet d’offrir 2 produits distincts

Application RV de loisirs en hébergement

Application RV pour soins de




: toute
}» - situations diffi

Cllnlques de santé m’?ﬁi@

Psychlatrle )[ DEI )
Formation] [Réadaptation]

Gestion de la douleur ]

[ Centres de jour ]

[ DPJ - Centres Jeunesse

Facilite le travail du g Facilite le développement de:
personnel en améliorant la nouveaux comportements par
qualité de vie des résidents. I'exposition a du vécu réel.

Hébergement Santé mentale



L’immersion
comme outil d’intervention et d’adaptation

[ Exposition j [ Réadaptation sociale j

[ Gestion de la douleur j [ Empathie j




Simulation de vécu réel...

e ...Mais enclinique

e Aussisouvent qu’on veut

e En plein contrdle du niveau d’intensité
e Sans risques, sans imprévus

e Avec un budget fixe

Supergglendide



Contenu
varié

Contrélé d'un iPad
(outils de l'intervenant)

Intensité
graduelle

o

w0

Vue transposée sur iPad
(observation)

Contenu
personnalisé

< _ S
a

Temps thérapeute libéré
durant la simulation

S

Simulation simplifiée
(sans sortie)

b\ )
"

Intervention / formation
en présence ou a distance



Supergglendide

MODULES A LA CARTE (EN DEVELOPPEMENT)

1
‘an®
Anxiété
Sociale

-

Phobie
des hauteurs

=)

Anxiété
conduite routiére

Phobie
animales

=

Anxiété
transports publics

[ [ ]
2.

Vivre avec le
TSA

m

Maltraitance aux
personnes ainées

ol

Vivre avec un
cancer

®

Situations en
Soins infirmiers

@

Vivre la maladie
d’'Alzheimer



Supergiendide

Contenu et simulations en cours de production pour SimZone

. ¢

Formation situationnelle. Formation a la prévention de la Thérapies contre I'anxiété sociale

en soins infirmiers maltraitance envers les ainés Collaboration avec le
Partenariat avec un Cégep Collaboration avec la direction de département de psychiatrie

(détails a venir) I'nébergement CiSSS Lanaudiére du CiSSS de Laval



Centre intégré

D

de santé
et de services sociaux
de Laval
INSTITUT MENTAL HEALTH o m
UNIVERSITAIRE EN UNIVERSITY Quebec “ “
SANTE MENTALE INSTITUTE
+ Psychiatrie + Clinique externe de psychiatrie
+ Patients autochtones psychiatrisés +  Santé mentale jeunesse
+ Réalité virtuelle pour psychotiques + Anxiété sociale et phobies

Centre intégré

de santé

et de services sociaux
de Lanaudiére

QUébeC g Hépital Maisonneuve-Rosemont

Centre affilié a 'Université de Montréal

« Formation du personnel infirmier + Gestion de douleur Hypnose / VR
a la maltraitance aux ainés « Douleur chronique / Oncologie






Roadmap

202 : 202 I 2027
5 6

Toujours
Dimanche
A Domicile o
| Commercialisation
DEV
° Jeux
Toujours :

Commercialisation -

o P - Plateforme
D.monche _ _ de contenu A
DEV
 Produit mature Captation 3D
* Déja présent dans 100 établissements +
* Projets pilotes et études scientifiques en Avatars
cours (6) et complétées (3)

I Commercialisation
Psycho

PARTENARIATS EN COURS
 |Institut Douglas

* CISSS Laval (Santé mentale)

» CISSS Lanaudiere

* Hopital Maisonneuve-Rosemont



A travaillé
en CHSLD Sceur décédée

200+ hegres Les Splendides du cancer a 8 ans

Di lorio Etienne Primeau
Prog. R&D

Fondateur CEO
' %, Directeur créatif
300+ heures / | Prés de 30 ans en création

numeérique et entrepreneuriat

d'accompagnement
en Soins palliatifs
eten CHSLD



ifm@supersplendide.com

Solutions de réalité virtuelle en milieu de soin
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